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MODURI DE ABORDARE A 
PROBLEMEI SOCIALE

3 4

MICRO MACRO

1 CONCRET Concret-micro Concret-
macro

ACTIVITĂŢI

2 ABSTRACT Abstract-micro Abstract-
macro

OBIECTIVE
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Scopul PROIECTULUI

• Scopul indică stadiul în care va ajunge 
problema. El trebuie să indice rezolvarea 
problemei pentru care se elaborează 
proiectul de intervenţie. Enunţul scopului proiectul de intervenţie. Enunţul scopului 
trebuie să fie clar şi concis şi se referă la 
valori generale (de exemplu, respectarea 
drepturilor omului, egalitatea şanselor în 
obţinerea drepturilor etc.).
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Stabilirea grupului ţintă şi
beneficiarilor

• Populaţia ţintă este populaţia căreia i se adresează 
proiectul (de exemplu, şomerii, familiile sărace, 
copiii instituţionalizaţi, persoanele dependente de copiii instituţionalizaţi, persoanele dependente de 
alcool etc).  

• Grupul ţintă reprezintă doar o parte a unei populaţii 
tinţă care este selectat în funcţie de anumite 
criterii: răspândire geografică, vârstă, sex etc.
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Tipuri de beneficiari

• - beneficiarii direcţi sau grupul ţintă –
reprezintă persoanele, grupurile care beneficiază în

mod direct de asistenţă. Sunt cele care participă la 
proiect, sunt destinatarii acţiunilor şi obiectivelor ;

• - beneficiarii indirecţi - în funcţie de natura• - beneficiarii indirecţi - în funcţie de natura
proiectului, beneficiarii indirecţi pot fi : familiile celor
implicaţi, vecinii, comunitatea etc. Aceasta înseamnă
că a acţiona asupra grupului ţintă înseamnă a acţiona
asupra comportamentului acestora. 
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Titlul proiectul

• Titlul proiectului trebuie să vorbească “despre sine”. 
• Este o formulare scurtă, uşor de ţinut minte şi se 

prezintă sub forma unei scurte descrieri. 
• El trebuie să exprime rezultatele proiectului şi nu o 

imagine a iniţiatorului. imagine a iniţiatorului. 
• Sunt finanţatori care au reguli stricte în privinţa 

numărului de litere folosite într-un titlu şi aceste 
reguli trebuie respectate pentru a nu fi eliminaţi din 
competiţie.
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Locul de desfăşurare

Proiectul se desfăşoară pe o anumită arie 
geografică şi acest lucru trebuie precizat. 
Finanţatorul poate alege anumite zone în 
care finanţează aceste proiecte şi se asigură 
că în zona respectivă există o anumită că în zona respectivă există o anumită 
problemă pe care doreşte să o diminueze. De 
regulă, locul de desfăşurare a proiectului este 
locul unde se găsesc membrii grupului ţintă.
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Durata proiectului

Durata proiectului este perioada de derulare în
care este finanţat proiectul. De obicei, fiecare

finanţator precizează perioada maximă în care 
poate acoperi finanţarea unor proiecte. Iniţiatorulpoate acoperi finanţarea unor proiecte. Iniţiatorul
poate preciza perioada de derulare începând cu 
luna în care va începe finanţarea. Astfel, el 
precizează că proiectul va începe imediat după ce va
primi banii şi va continua pe perioada de X luni…
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Tipuri de proiecte

Proiectul de intervenţie globală (PIG) 
solicită din partea iniţiatorului o intervenţie

complexă destinată rezolvării problemei prin 
acţiuni desfăşurate în mai multe câmpuriacţiuni desfăşurate în mai multe câmpuri
sociale. Aceasta cere un grad ridicat de 
profesionalism, mari resurse materiale, 
financiare şi umane, timp îndelungat şi
experienţă. În acest caz, scopul proiectului va
fi rezolvarea problemei sub toate aspectele
sale.
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Proiectul de intervenţie parţială 
(PIP)

presupune acţiuni destinate rezolvării unui
anumit aspect al problemei, considerat
principal, neglijând celelalte elemente, fie 
datorită inexistenţei resurselor, fie din datorită inexistenţei resurselor, fie din 
neputinţa iniţiatorului de a acoperi întreaga
arie de cuprindere. Scopul proiectului este, în
acest caz, acela de a rezolva un segment bine
definit al problemei.

11



Vă mulțumesc pentru atenție!
Prof.univ.dr. Stefan Cojocaru
contact@stefancojocaru.ro

Detalii pot fi găsite în volumul:
Stefan Cojocaru, 2005, Proiectul de interventie in 

asistenta sociala. De la propunerea de 
finantare la proiectele individualizate de 
interventie, Polirom, Iasi.
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